
Регламентирование образовательного процесса на неделю 

 
Продолжительность рабочей недели: 

5-ти дневная рабочая неделя в 1-8 классах; 

6-ти дневная рабочая неделя во 9-11 классах. 

5. Регламентирование образовательного процесса на день. 

 продолжительность урока:  

1 классы  - понедельник-пятница: 

 сентябрь - октябрь – 3 урока по 35 мин. (4 урок – динамическая пауза), 

  ноябрь - декабрь – 4 урока по 35 мин., 

  январь – май – 4 урока по 40 мин. 

2-8 классы – понедельник-пятница – 40 минут, 

9-11 классы  - понедельник-суббота –– 40 минут 

 Режим учебных занятий с понедельника по субботу: обучение ведется в одну смену 

1 смена 

Начало  Мероприятие Окончание 

8:00 1 урок 8:40 

8:40 Перемена (10 мин) 8:50 

8:50 2 урок 9:30 

9:30 2 перемена (15 мин) 

(организация питания 2,4 

классов) 

9:45 

9:45 3 урок 10:25 

10:25 3 перемена (15 мин) 

(организация питания 5-8 

классов) 

10:40 

10:40 4 урок 11:20 

11:20 4 перемена (15 мин) 

(организация питания 9-11 

классов) 

11:35 

11:35 5 урок 12:15 

12:15 5 перемена (10 мин) 12:25 

12:25 6 урок 13:05 

13:05 6 перемена (10 мин) 13:15 

13:15 7 урок 13:55 

13:55 7 перемена (10 мин) 14:05 

14:05 8 урок 14:45 

 

 режим учебных занятий для 1 класса (период адаптации) 

Начало  Мероприятие Окончание 

8:00 1 урок 8:35 

8:35 1 перемена (20 мин) 

(организация питания 1-х 

классов) 

8:55 

8:55 2 урок 9:30 

9:30 2 перемена (25 мин)  9:55 

9:55 3 урок 10:30 

10:30 3 перемена (25 мин)  10:55 

10:55 4 урок 11:30 

11:30 4 перемена (25 мин) 11:55 

 

6. Организация промежуточной  и государственной итоговой аттестации. 

 Промежуточная аттестация в 1-10 классах проводится соответственно срокам, 

установленным решением педсовета и приказом образовательного учреждения; 

 Государственная итоговая аттестация в 9, 11 классах проводится в соответствии 

со сроками, установленными Министерством образования и науки РФ на 2022-

2023 учебный год. 


